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Odpowiedzialny charakter ludzkiej natury wyraza sie w moralnej-$wiadomosci
swojej winy — grzechu i poszukiwaniu drogi wyjscia. Ten glos ludzkiego sumienia
uaktywnia sie szczegodlnie w zestawieniu stanu ludzkiego ducha z Bogiem. Bl. ks.
M. Sopoc¢ko wyraza to w stowach: ,Jest Pan, a ja Go obrazitem; moja wola zbuntowata
sie przeciwko Jego woli, w tym zto i meka” [1]. Ten wewnetrzny bol pogtebia $wiadomose,
ze cztowiek sam siebie nie moze wyzwoli¢ z tego stanu. ,Nie potrafi tego ani nauka, ani
sztuka, ani potega, ani wszystkie skarby na $wiecie. W tym punkcie ludzko$¢ sobie nie
wystarczy’[2]. Dramatyczne do$wiadczenie grzechu kieruje cztowieka ku Bogu: ,Dusza
obarczona wing silniej odczuwa Boga, niz sercespokojne”[3]. Ten dramat grzechu
domaga sie nawrécenia cztowieka do Mitosiernego Boga i podjecia pokuty.

Zobowigzujgcym motywem nawrécenia it pokuty jest Boze Mitosierdzie. Ludzkie
nawrécenie bierze poczatek w akcie wolnejwoli: ,Dobra wola dla grzesznikéw stanowi
pokute...”[4]. W akcie i postawie pokuty. szczegdlne znaczenie posiada skrucha, czyli
zal za grzechy. |dgc za nauczaniem-Soboru Trydenckiego, skruche okresla sie jako
,obrzydzenie zta’, ktére cztowiek popetnit oraz postanowienie nie czynienie tego w
przysztosci. Jest to istotny warunek naszego pojednania z Bogiem. Jest to jakby ,dusza
pokuty”. Bez skruchy — wewnetrznego zalu, nie ma szczerego nawrécenia i mozliwosci
uzyskania faski przebaczenia [5]. VWewnetrzny zal jest warunkiem Bozego Mitosierdzia,
gdyz ,nie moze Bog przebaczyé dopdki grzesznik za grzech nie zaluje, gdyz nie
moze przesta¢ by¢ -Bogiem $wietosci”’[6]. Skrucha jest wylgcznym aktem czlowieka
— grzesznika i nie-moze by¢ przez nikogo innego zastgpiona, nawet przez $wietych,
Matke Boza,.czy samego Chrystusa. Wzér poprawnej postawy skruchy znajdujemy na
kartach Biblii, np. Magdalena, marnotrawny syn, Piotr Apostot, fotr na krzyzu [7].

W_haturze ludzkiej skruchy i jej oddziatywaniu na postepowanie naczelng role
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pemi ,silna wola”. Chociaz w przezywaniu swojej winy jest ludzie dos$wiadczajg
réznych standéw osobowosci, to jednak ,wszyscy przy tasce Bozej moga zdoby¢ sie
na skruche woli, wyboru, postanowienia, potepiajgcego nieprawosé i przektadajgcego
zycie z Bogiem, wierno$¢ Bogu ponad wszystko’[8]. Wprawdzie w tym akcie
,skruszonej woli” czlowiek nie ma pewnosci, ze juz nigdy nie popetni grzechu, to
jednak przezywa wewnetrzne potepienie popetnionego zta i odrzuca potrzebe
czynienie tego w przysziosci. W glosie sumienia grzesznik doswiadcza wiary w
Boze Mitosierdzie, umacniajgce cztowieka w postanowieniu wytrwania w dobru.
Najwyzszym wyrazem skruchy jest: ,Silna wola i zmiana obyczajéw. (...) Grzech jest
w woli i w woli winna by¢ skrucha; serce oddala sie od Boga i ono do Niego sie
musi znéw zwrécié. (...) Jezeli skrucha pltynie z serca, wszystko cztowiek gotow. jest
przetamac, przezwyciezy¢ i dla takiego zadne pos$wiecenie nie jest zbyt wielkie’[9].
Swiadomos$é natury i znaczenia skruchy mobilizuje osobe ludzka do ksztattowania w
sobie potrzeby zalu za grzechy i poprawy zycia. Ten normatyw zobowigzuje cztowieka
do stalego ksztattowania odpowiedzialnosci za swoje czyny. W skrusze serca trzeba
sie éwiczyé za zycia, bysmy potrafili zalowac¢ przy jego zgonie. (..») Bég pierwszy do
nas wyciaga reke, a my podajemy Mu swoje skruszone serce. Ojciec Mitosierdzia nie
wzgardzi i zawrze za nami znowu state przymierze pokoju’[10]. Zaniedbanie wysitku
nawrécenia i skorzystania z Bozego Mitosierdzia moze ‘skonczy¢ sie kleska ludzkiej
egzystenciji. Swiadome trwanie w grzechu z nadzieja, ze ,Bdg i tak przebaczy” jest
dzietem przeciw Duchowi Swietemu. ,Pamietajmy, ze$mier¢, jest oddzwiekiem zycia:
umieramy jako$ my zyli. Bég obiecat przebaczenie dla pokuty. Moze dzi§ konczy
sie czas milosierdzia, a rozpoczyna sie czas wymiaru sprawiedliwosci Bozej[11]. W
pokucie wyraza sie postawa odpowiedzialnosci za zycie. Idac za gtosem Psalmisty
(zob. Ps. 94,8), bt. ks. M. Sopoc¢ko wzywa, aby nie zamyka¢ ,przemoca dostepu dla
taski, ktéra tak silnie kotacze, nie odpychajcie reki Ojca Mitosierdzia, ktéra nas chce
wydzwignaé z toni rozpaczy’[12],

Zobowigzujacy charakter pokuty zakotwiczony jest w Biblii. Sw. Piotr wzywa:
,Pokutujcie wiec i nawrdécie sie; aby grzechy wasze zostaty zgtadzone” (Dz. 3,19).
To wezwanie jest ciagle aktualne i dotyczy kazdego cztowieka, gdyz: ,Do popetnienia
grzechu zdolni sa wszyscy ludzie, dlatego wszyscy moga pokute czyni¢’[13].
Koniecznoé¢ pokuty: ‘ma tez swe uzasadnienie w teologicznej interpretacii.
Sprawiedliwo$¢ bowiem wobec Boga domaga sie, aby zlo grzechu zostalo
naprawione, gdyz,uniemozliwia osiggniecie celu ostatecznego, ,jakim jest Bég —
najwyzsze dobro nasze’[14]. Swiadomo$¢ normatywu pokuty prowadzi do wniosku,
ze ona jest ;dzietem, w ktérym jak najbardziej ujawnia sie nieskohczone Mitosierdzie
Boze i sita'zastlug meki bolesnej i haniebnej $mierci Chrystusa’[15].

Realizacja zobowigzan wobec pokuty utwierdza grzesznika w wierze i ufnosci w
Mitosierdzie Boga, gdyz tylko On moze cziowieka wyzwoli¢ z grzechu. ,0t6z Chrystus
z Mitosierdzia Bozego ustanowit tatwy $srodek odnalezienia utraconej faski, podnoszac
cnote pokuty do godnosci sakramentu, harmonizujgc w ten sposéb chwate Boza
z przebaczeniem grzechéw — nieskonczone Mitosierdzie z przepascia nedzy’[16].
Uswiadomienie tej prawdy winno cziowieka jednoczy¢ z Bogiem, ktéry czeka na
kazdego grzesznika. Wazne jest, aby czlowiek poprawnie rozpoznat owe ,znaki czasu”
i wykorzystat je jako kroki do zjednoczenia z Bogiem. Do$wiadczenie ,prawdy i dobra”
o sobie samym kieruje nas ku Bogu Mitosierdzia, co mobilizuje do nawrécenia i pokuty.
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