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П сихологические аспекты организации взаимодействия  
педагогов и родителей, воспитывающ их детей раннего 

возраста с наруш ениями развития

И. В. Калачева 
г. М огилев, Белоруссия

Аннотация. В статье обосновывается необходимость оказания ран
ней комплексной помощи семьям, воспитываю щим детей раннего возрас
та  с нарушениями развития. Раскрываются особенности восприятия ситу
ации рождения и воспитания ребенка с отклонениями в развитии родите
лями и педагогами. Анализирую тся психологические факторы, затрудня
ющие взаимодействие педагогов и родителей «особенного» ребенка.

К л ю чевы е  слова: ранний возраст, ребенок с нарушениями развития, 
ранняя комплексная помощь, взаимодействие педагогов и родителей.

Psychological aspects o f the organization o f interaction between 
teachers and parents raising sm all children  

with developm ental disabilities

I. V. Kalachova
M ogilev, B elorussia

Abstract. The article explains the need for early com prehensive as
sistance to families raising small children with developm ental disabilities, 
describes the peculiarities o f  perception o f  the situation o f  birth and upbring
ing o f  a child with developm ental d isabilities by parents and teachers. The 
psychological factors that im pede the interaction o f  teachers and parents o f  a 
“ special” child are analyzed.

K eywords: early age, a child with developm ental disabilities, early 
com prehensive care, interaction o f teachers and parents.

В современных исследованиях большое внимание уделяет
ся изучению проблем семей, воспитываю щ их детей с нару-
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шениямм развития. В работах И. Ю. Левченко, Е. М. Мастю- 
ковой. А. Г. М осковкиной, В. Б. Пархомовича, В. В. Ткачевой, 
Л. М. Ш ипицыной и др. анализируется динамика протекающих 
в семье кризисов, структура семейной системы и особенности ее 
функционирования, специфика формирования материнской и от
цовской привязанности к ребенку с нарушениями развития, эмо
циональные состояния родителей и сиблингов, рассматриваются 
стратегии оказания пспхолого-педагогической помощи членам 
семьи. Ряд авторов отмечает необходимость организации ранней 
коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими нару
шения развития, и психологической поддержки их родителей, что 
обусловлено следующ ими факторами [1, 2]:

-  формирование мозга и психики наиболее интенсивно про
исходит в раннем возрасте, когда у ребенка формируются слож
ные программы исследования окружающей среды и взаимодей
ствия с другими людьми;

-  ранняя и адекватная коррекционная работа позволяет бо
лее эффективно компенсировать отклонения в психофизическом 
развитии ребенка и предупреждать появление вторичных нару
шений;

-  эффективное взаимодействие в диаде «родитель-ребенок» 
является важнейшим фактором психического развития (интел
лектуального, речевого, социального) ребенка раннего возраста, 
но эмоциональное напряжение родителей и отсутствие у них спе
циальных знании и навыков не позволяют наладить результатив
ное сотрудничество с ребенком.

В связи с этим встает вопрос об организации своевремен
ной помощи семьям, воспитывающим детей раннего возраста с 
нарушениями развития. В Республике Беларусь такая помощь 
организуется специалистами центров коррекционно-развиваю 
щего обучения и реабилитации в виде педагогического сопро
вождения развития ребенка в условиях семьи. Процесс сопрово
ждения включает не только коррекционно-развивающую работу 
непосредственно с ребенком, но и консультирование родителей 
об индивидуальных особенностях ребенка и условиях, необходи
мых для его оптимального развития, обучение их педагогическим 
технологиям сотрудничества со своим ребенком, приемам и мето
дам его воспитания, оказание психологической поддержки семье.
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Взаимодействие педагогов и родителей затрудняется тем, что 
они изначально по-разному воспринимают ситуацию, в которой 
оказалась семья «особенного» ребенка. Родители переживают 
рождение у них ребенка с нарушениями развития как кризисное 
событие, которое является переломным моментом всей жизни 
семьи. Педагоги же воспринимаю т наличие у ребенка психофи
зических особенностей как обыденный факт, определяющий ха
рактер их взаимодействия с семьей. При этом специалисты скон
центрированы в первую очередь на ребенке и удовлетворении его 
потребностей, в то время как потребности родителей либо прак
тически не учитываются, либо отходят на второй план [2, 3].

Анализ исследований [2, 3, 4], посвящ енных проблеме ор
ганизации помощи семьям, воспитывающ им детей с особенно
стями психофизического развития, а также практический опыт 
работы с данной категорией семей, позволил выделить основные 
различия между родителями и педагогами, которые затрудняют 
их сотрудничество:

-р азл и ч и я  в мотивации сотрудничества: родители вынужде
ны сталкиваться с проблемой коррекции нарушенного развития, 
поскольку «особенный» ребенок -  это данность, которую невоз
можно изменить; педагоги хотят сталкиваться с этой проблемой, 
поскольку оказание помощи людям с наруш ениями развития -  
это их профессиональный выбор;

-  различия в восприятии общества: родители «особенного» 
ребенка вызывают сочувствие, а иногда неприятие со стороны 
окружающих, что является дополнительным психотравмирую
щим фактором; педагоги, как люди, оказывающ ие помощь нуж
даю щ имся в ней людям, вызывают признание общ ества;

-  различия в возможностях для самореализации: воспита
ние ребенка с нарушениями развития вынуж дает родителей от
казаться от многих личных интересов, широкого круга общения, 
иногда и от профессиональной занятости, что не позволяет им в 
полной мере реализовать себя; педагоги, в силу специфики своей 
деятельности, имеют широкие возможности для самореализации 
как в профессиональной, так и в личностной сферах;

-  различия в психолого-педагогической компетентности: 
родители, взаимодействуя с ребенком, чувствуют себя неуве
ренно, поскольку «особенный» ребенок требует наличия у них 
специальных навыков. При этом родители полностью полагают-
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ся па компетентность педагогов в вопросах обучения и воспита
ния, поручают им опеку над ребенком и попадают в психологи
ческую зависимость от них; педагоги чувствуют уверенность в 
общении с ребенком, которая обусловлена их профессиональной 
компетентностью, и готовы руководить родителями;

-  различия в осознании важности выполнения коррекцион
ных мероприятий: из-за отсутствия навыков и эмоциональной 
напряженности родители часто не в состоянии применить реко
мендации педагогов по коррекции нарушений развития. Любые 
замечания педагогов воспринимаю тся родителями как невозмож
ность оценить их тяжелую жизненную ситуацию; педагоги ис
пытывают разочарование, если их профессиональные советы не 
реализуются. Они считают, что родители не осознаю т важность 
выполнения рекомендаций для психического и физического раз
вития ребенка;

-  различия в отношении позиции «открытость- закрытость» 
личной жизни: для того чтобы получить дифференцированную 
помощь, родители должны делиться с педагогами большим ко
личеством личной информации, что вынуждает их находиться в 
позиции «допрашиваемых»; от педагогов не требуется сообще
ния родителям фактов из своей личной жизни, в связи с этим они 
находятся в позиции «допраш иваю щие»;

-  различия в эффективности коррекционного воздействия на 
ребенка: родителям не всегда удается применить рекомендации пе
дагогов в полной мере и также эффективно, что может вызвать у них 
чувство вины; педагоги постоянно подчеркивают, что положитель
ный результат может дать только систематическая работа родителей 
с ребенком, что может усугублять у родителей чувство вины.

Все эти различия приводят к тому, что у родителей и педа
гогов сущ ествуют разные ожидания в отношении друг друга: ро
дители стремятся получить от педагогов избавление от чувства 
вины, снятие ответственности, понимание, принятие, ободрение, 
поддержку. Педагоги ждут от родителей признания их профес
сионального авторитета, интереса к концепциям коррекционных 
воздействий, понимания необходимости проводимых мероприя
тий, стремления к сотрудничеству. Это означает, что ожидания 
родителей находятся преимущ ественно на эмоциональном уров
не, а ожидания педагогов -  на уровне профессионального мыш
ления (рациональном).
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Таким образом, при организации сотрудничества с родите
лями, воспитывающими детей раннего возраста с нарушениями 
развития, педагогам необходимо учитывать психологические раз
личия в восприятии семейной ситуации родителями и педагога
ми. Это позволит наладить эффективное взаимодействие между 
членами семьи и специалистами, выстроить систему дифферен
цированной адресной помощи ребенку с особыми образователь
ными потребностями.
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Особенности работы с детьми  
с особыми образовательны ми потребностями

О. А. Овчинникова
г. Чита, Россия

Аннотация. Статья посвящ ена проблеме воспитания и обучения 
детей  с особы ми образовательными потребностями. Автор характеризу
ет  основны е направления и условия, обеспечиваю щ ие равные возможно
сти для полноценного развития личности ребенка -  дош кольника, уделяя 
особое внимание детям со зрительной и слуховой недостаточностью .

К лю чевы е слова: дети с особы м и образовательны ми потребностя
ми; основны е направления интегрированного воспитания и обучения: 
условия реализации образовательны х потребностей детей со зрительной 
и слуховой недостаточностью .

Peculiarities o f  work with children  
with special educational needs

O. A. Ovchinnikova
Chita, Russia

Abstract. The article is devoted to the problem  o f  upbringing and edu
cation o f  children with special educational needs. The author describes the
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